
 

 

令和７年度事業報告 

                                一般財団法人静岡県社会保険協会 

 

   事  業  項  目           事    業    内    容                   

Ⅰ．社会保険制度の普及、   社会保険制度の円滑な運営に寄与するため、社会保険事業の推進及び社会 

啓発事業        保険制度の普及・啓発に努めた。 

１．広報紙の発行      「社会保険しずおか」（８頁 約２０，０００部）を偶数月に発行し、会員 

等に対し社会保険制度の内容や法律改正並びに本部事業・支部事業の周知を 

図るとともに、予算、決算等の財務状況及び事業の詳細についてをお知らせ 

した。 

 また、各年金事務所の窓口に設置していただくとともに、本会のホーム 

ページに掲載し、広く社会保険制度の周知・啓発に努めた。 

 ２．参考図書等の作成配付   当会の事業を紹介する「静岡県社会保険協会事業のご案内」とともに、 

                 「社会保険事務便覧（令和７年度版）」を作成し会員事業所等に配付した。  

            また「令和８年さわやかカレンダー」を１２月に会員事業所に配付した。 

 ３．社会保険事業の推進   （１）社会保険基礎講座等の開催 

               新任社会保険事務担当者及び希望する者を対象に基礎講座を開催した。 

①社会保険基礎講座（６月１２日から６月２７日の間、７会場） 

○東部地区：三島商工会議所、プラサヴェルデ、ふじさんめっせ 

○中部地区：静岡労政会館、プラザおおるり 

○西部地区：掛川市生涯学習センター、アクトシティ浜松 

＜受講者数総数 ５７９名＞ 

  内訳：東部地区１９６名 中部地区２０６名 西部地区１７７名 

○講習内容 

 ・社会保険制度の仕組み、適用関係の事務手続きについて 

 ・健康保険の給付について 

                ②年金基礎講座（１月２３日から２月１３日の間、７会場） 

○東部地区：三島商工会議所、プラサヴェルデ、ふじさんめっせ 

○中部地区：静岡労政会館、プラザおおるり 

○西部地区：掛川市生涯学習センター、アクトシティ浜松 

＜受講者数総数 ２９０名＞ 

  内訳：東部地区９４名 中部地区９９名 西部地区９７名 

○講習内容 

                 ・年金給付（老齢・障害・遺族）について 

 



    事  業  項  目           事     業    内    容           

              （２）シニアライフセミナ－の開催 

                ① ○開催日  令和７年１１月７日    

○会 場  アクトシティ浜松 

                  ○受講者  主に掛川・浜松東・浜松西管内の高齢被保険者と 

                         その配偶者及び年金委員  計 ２３名 

② ○開催日  令和７年１１月１８日 

○会 場  静岡労政会館 

                  ○受講者  主に清水・静岡・島田管内の高齢被保険者とその 

                         配偶者及び年金委員  計 ２５名 

                 ③ ○開催日  令和７年１１月２１日    

                  ○会 場  プラサヴェルデ 

○受講者  主に三島・沼津・富士管内の高齢被保険者とその 

                        配偶者及び年金委員  計 １３名 

・セミナ－テ－マ 

                   １．「年金・医療保険」について 

                   ２．「ライフプランと生きがい」について 

                   ３．「家庭経済プラン」について 

 Ⅱ．保健、福祉施設事業       被保険者等の健康の保持増進と健康づくりを推進するため、生活習慣 

病を中心とする疾病予防に関する意識の向上並びに健康増進等の事業を 

行った。 

  １．健康づくり事業    （１）健康、生活習慣病予防に関する指導講話及び健康相談等 

                   実   施   内   容     回 数   人 数 

  １．栄養士の講話              ３   １９０ 

                 ２．保健師の講話              ０     ０ 

                 ３．健康体操指導員の講話と体操指導     ８   １９８ 

                 ４．保健師による事業所訪問健康相談    １０    ５８ 

                      合     計         ２１   ４４６                 

              （２）メンタルヘルスセミナーの開催 

                「レジリエンスしなやかで折れない心の作り方と良い睡眠による心と 

身体の健康づくり」と題し県下３会場で開催した。  

○ 令和７年１０月 ９日 アクトシティ浜松 受講者数 ２６名 

○ 令和７年１０月１６日 静岡労政会館   受講者数 ３５名 

○ 令和７年１０月２８日 プラサヴェルデ  受講者数 １６名 

              （３）ＤＶＤの貸出し   ２３事業所・延４７本 

            （４）健康づくり事業に関する広報等 

①広報紙「社会保険しずおか」による周知・啓発 

               ②本会事業案内チラシによる広報 



事  業  項  目          事    業    内    容     

 ２．健康増進奨励事業   （１）「海の家」及び「プール」の契約 

                 県内の海の家３施設・プール１施設と利用契約を結び、共通利用 

補助券を発行した。  

＜利用状況＞ 

○海の家 ３施設・大瀬（沼津市）３９５人・静波（牧之原市）５,２１６人 

                          ・相良（牧之原市）３６８人 

○プール １施設・つま恋リゾート（掛川市）３,５５３人 計９,５３２人 

              （２）第２７回「社会保険いきいきウォーク」の開催 

                 ○開催日 令和７年１１月３０日（日） ○場所 焼津市 

               ＜コース＞ 

ＪＲ焼津駅南口を発着とし、焼津小泉八雲記念館や日本一大きな千手 

観音をご本尊とする大覺寺、焼津さかなセンターなど、港町・焼津の 

歴史と食を堪能しながら約８㎞のコースを歩いた。参加者数 ２３０人 

３．健康増進補助事業    （１）静岡県内に所在するボウリング場（１７ヵ所）と契約し割引券を発行 

した。 利用者数  ２，９２８人 配付枚数 １３，４３１枚 

              （２）下呂、長良川温泉郷での宿泊利用の助成券を発行した。 

利用者数 １９２人    配付枚数 ３，８０３枚 

              （３）県内保養施設３施設と契約し被保険者とその家族の健康増進のため 

                 宿泊利用料金の一部を補助した。 

利用者数 ２人  利用補助金額 4,000 円（ﾆｭｰｳｪﾙｼﾃｨ湯河原） 

 ４．福利厚生事業     （１）全国の宿泊施設やレジャー施設を優待料金で利用できる「施設利用 

                 会員証」を発行した。  紙版 ８２件 ／ web 版 ８３９件 

（２）家庭常備薬等を特別価格で斡旋した。（６、１２月）申込者数２，０２９人 

              （３）劇団四季ミュージカル「赤毛のアン」等、静岡県内公演観劇チケット 

を特別割引料金で斡旋した。（５、７、８月） 

        申込者数  延５１人 

              （４）県内の美術館・博物館５施設と契約し共通利用補助券を発行した。 

                   利用者数  ９２人   配付枚数 ５，３４３枚 

 Ⅲ．支部事業         各支部における会員被保険者等に対し、その地域事情に即した各種事業 

               を実施した。 （主たる事業は、次のとおり） 

                ①社会保険事務講習会等の開催（関係団体との共催） 

・社会保険講座・社会保険基礎セミナー 

②健康づくり、体力づくり、レクリエーション事業の実施 

・健康づくりレクリエーション・温泉利用補助 

・いちご狩り、フルーツパーク利用補助・ゴルフガーデン利用補助 

・スポーツ施設利用補助・オートキャンプ場利用補助    

 （支部事業活動の経費は、本会会計により支弁。経理は、本部において執行。） 



  Ⅳ．諸会議、打合会 

  会   議   名    開催日・出席者     開催地      審   議   事   項   等                                                                                    

１．正副会長会議   令和７年１２月 ４日  静岡市  （１）令和７年度事業中間報告 

           （出席者）           （２）協会運営上の協議事項 

            正・副会長  ７名         ①令和８年度の会費について 

            専務理事他            ②理事会・評議員会の開催予定について 

 

２．理事会      令和７年  ６月１１日  静岡市   第１８０回理事会 

           （出席者）           （１）令和６年度事業報告 

            理事     ２１名      （２）令和６年度収支決算 

            監事      ３名      （３）理事並びに評議員補充選任候補者について 

                           （４）第１５１回評議員会の招集について 

           令和８年  ２月１０日  （書面）  第１８１回理事会（定款第３７条 決議の省略） 

           （書面提出者）         （１）第１５２回評議員会の招集について 

             理事     ２７名 

             監事      ３名 

令和８年 ３月１９日  静岡市  第１８２回理事会 

           （出席者）           （１）令和８年度事業計画（案） 

理事      ２０名       （２）令和８年度収支予算（案） 

監事       ３名      （３）会長及び専務理事の職務執行状況について 

 

３．評議員会     令和７年  ６月２６日  静岡市  第１５１回評議員会                                    

            （出席者）           （１）令和６年度事業報告 

             評議員   １８名       （２）令和６年度収支決算      

             監事     ２名         （３）理事の補充選任について 

            専務理事他             評議員の補充選任について 

   令和８年 ３月１９日  静岡市  第１５２回評議員会 

            （出席者）           （１）令和８年度事業計画（案） 

評議員   １４名       （２）令和８年度収支予算（案） 

監事     ３名 

専務理事他 

 

４．全社連主催 

会議・研修 

①理事会      令和７年 ６月２３日   東京都  ・令和６年度事業報告・決算関係 

          令和８年 ３月１３日   東京都  ・令和８年度事業計画・予算関係 

 

 



  会   議   名      開催日・出席者    開催地       審   議   事   項   等   

 ②社会保険協会   令和７年 ７月２８日  三重県 １．全社連事業関係 

地区別会議       （出席者）            ・令和６年度事業報告・決算 

          全社連常務、職員       ・令和７年度事業計画・予算 

            東海北陸地区協会       ・全社連の協会事業について 

          専務（常務）理事      ２．社会保険協会事業関係 

                          ３．意見交換 

③理事セミナー   令和８年 ２月 ５日   東京都  ・懸案事項の進捗状況と新たな事業展開について  

                         ・日本年金機構との共同開催制度説明会について 

・講演「認知症を遠ざける食事」 

 

５．その他 

①中部地区社会    令和７年１０月２３日  愛知県 ・会員拡充に向けた取組みについて 

保険協会事務       １０月２４日      ・社会保険協会事業の現状と今後の取組みについて 

打合せ会        （出席者）            ・協会運営にあたっての課題あるいは確認したい 

                 中部地区協会           点について 

            専務（常務）理事            

 ②職員事務打合会   令和８年 １月３０日   静岡市 ・令和７年度事業中間報告と今後の事業展開に 

ついて 

                          ・令和８年度事業計画と予算について等 

③関係団体事業へ （一財）静岡県年金福祉協会   

 の参画      令和７年 ６月 ２日   静岡市   理事会（事業報告・決算等） 

           令和７年 ６月２７日   〃   評議員会（事業報告・決算、役員等の補充選任等） 

令和７年 ６月２７日    〃     理事会（役員等の選定） 

令和８年 ３月 ６日   〃   理事会（事業計画・予算等） 

令和８年 ３月３０日   〃   評議員会（事業計画・予算等） 

 

静岡県社会保険委員会連合会    

令和７年  ６月 ９日  静岡市  理事会・評議員会  

(事業報告・決算、事業計画・予算、役員等の改選)                              

令和７年１０月  ７日  静岡市  理事会（連合会長表彰の選考等） 

 令和７年１１月１４日  静岡市  静岡県年金委員・健康保険委員大会 

 

 Ⅴ．その他 

      登記関係 

       ・役員等の登記（理事・評議員の変更）   令和７年７月１日  


